Zatacznik do regulaminu
XV Rajdu Szlakiem Bojowym 10 Putku Piechoty (forma kajakowa)
towicz (plaza miejska) — Kompina, Sobota 15.09.2018

ZASADY UCZESTNICTWA

Warunkiem uczestnictwa w sptywie kajakowym jest zapoznanie sie z jego regulaminem oraz
podporzadkowanie sie decyzjom organizatorow sptywu.

Prawo udziatu w sptywie majg osoby, ktérych stan zdrowia pozwala na udziat w sptywie - bez wzgledu na
umiejetnos¢ ptywania.

Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w sptywie pod opieka osoby dorostej, biorgcej na siebie catkowity
odpowiedzialno$¢ za ich bezpieczenstwo lub za pisemng zgoda rodzica bagdz opiekuna prawnego.

Uczestnicy sptywu sg zobowigzani do przestrzegania przepiséw prawa wodnego, ochrony przyrody i karty
turysty.

Obowigzkiem uczestnika sptywu jest nie zanieczyszczaé trasy sptywu i miejsc biwakowania.

Wszyscy uczestnicy sptywu zobowigzani sg do ptyniecia w zapietej kamizelce.

Obowigzkiem uczestnikéw jest udzielanie pierwszej pomocy innym uczestnikom sptywu w miare swoich
mozliwosci.

Uczestnicy sptywu przed wyptynieciem majg obowigzek sprawdzié¢ stan sprzetu ptywajgcego.

W trakcie trwania sptywu zabrania sie picia alkoholu oraz uzywania $srodkéw odurzajgcych.

Zabrania sie ptyniecia na wierzchu kajaka, wyprzedzania otwierajgcego sptyw oraz pozostawania za
zamykajgcym sptyw.

Na sptywie obowigzuje zakaz kapieli.

Kazdy uczestnik sptywu powinien posiada¢ okulary chronigce oczy przed storicem, wiatrem, kurzem
i gateziami drzew, ubranie dostosowane do aury, nakrycie gtowy chronigce przed storicem, wodoszczelnie
zapakowang zmiane odziezy, buty, w ktérych mozna wejs¢ do wody, napoje chtodzace oraz wysokokalorycznag
zywnosc.

Kazdy uczestnik oswiadcza, ze stan mojego zdrowia pozwalajg na podjecie przeze niego wysitku zwigzanego
z uczestnictwem w sptywie oraz z pokonaniem w okreslonym czasie wyznaczonej trasy.

Cenne przedmioty (dokumenty osobiste, telefony, aparaty fotograficzne) powinny by¢ zabezpieczone przed
zamoczeniem i utonieciem.

Uczestnictwo w sptywie na koszt i ryzyko uczestnikow.

Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakonczeniu sptywu.

Uczestnik sptywu ponosi petne koszty utraconego lub zniszczonego sprzetu ptywajgcego oraz pokrywa
wyrzadzone przez siebie szkody zgodnie z decyzjg organizatora.

Komandor sptywu ma prawo wytgczenia z uczestnictwa osob, ktére nie podporzadkujg sie regulaminowi
sptywu, bez prawa zwrotu poniesionych optat.

Organizator sptywu zastrzega sobie prawo dokonania koniecznych zmian trasy, godziny rozpoczecia
i programu sptywu oraz odwotania sptywu w przypadku wysokiego stanu wody lub ztych warunkow
pogodowych (zagrozenie burzowe, opady gradu, intensywne i dtugotrwate opady deszczu).

Na niektérych odcinkach zachodzi konieczno$é przenoszenia kajaka.

Koszty uczestnictwa w sptywie pokrywajg jego uczestnicy przed rozpoczeciem sptywu.

Uczestnikowi nie przystuguje zwrot wniesionych optat w przypadku ztozenia rezygnacji ze sptywu na dwa dni
przed jego rozpoczeciem.

W przypadku zgtoszenia rezygnacji w dniu rozpoczecia sptywu, spdznienia na zbidrke, skrécenia pobytu na
sptywie itp. optata za sptyw nie podlega zwrotowi.

O uczestnictwie w sptywie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.



Istnieje mozliwos¢ ubezpieczenie NNW uczestnikéw sptywu (dodatkowa optata 3 zi)

OBOWIAZKI UCZESTNIKA:
— zapoznad sie z regulaminem, programem i trasg sptywu

— dostarczenie do biura PTTK towiczu podpisanej kary zgtoszeniowej i optaty

— stawienie sie ha miejscu startu w wyznaczonym terminie

— przestrzeganie polecen komandora i zamykajgcego w czasie trwania sptywu

— pomoc w czynnosciach zwigzanych ze sptywem (przenoszenie kajakdw, wnoszenie i wynoszenie sprzetu na
brzeg, zabezpieczanie itp.)

— podczas ptyniecia uczestnik ma obowigzek ptyniecia w zapietej kamizelce.

— udzielaé pomocy w razie potrzeby innym uczestnikom sptywu na trasie sptywu.

— biwakowanie jedynie w miejscach wyznaczonych przez komandora

— nie zanieczyszczac trasy sptywu i miejsc biwakowania

— kulturalne i godne zachowanie sie na wodzie i na ladzie

— dbatos$é o sprzet oraz odpowiedzialnos¢ za ewentualne zniszczenia

— odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone innym osobom oraz ich mieniu

— kapanie sie jedynie w miejscach do tego przeznaczonych

— wszelkie oddalenia sie od grupy nalezy uzgodni¢ z komandorem lub organizatorem

— brac czynny udziat w ognisku po sptywiei ...
DOBRZE SIE BAWIC

GWARANTUJEMY:
— Miejsce w kajaku dwuosobowym + wiosto i kamizelka asekuracyjna.

— Odpowiedni dobdr trasy i tempa sptywu do mozliwosci i umiejetnosci kazdego z uczestnikdw.
— Dostep do apteczki.

— Odbidr z mety i transport do towicza.

—  Krétki kurs obstugi kajaka i bezpieczeristwa na wodzie.

— Opieke instruktorow turystyki kajakowej, przewodnikéw oraz ratownikéw przedmedycznych.
— Doskonaty relaks w pieknych okolicznosciach przyrody.

— Pogode - zawsze takg jaka bedzie :-).

— Czasami wzrost adrenaliny i pobudzenie ducha rywalizacji...



