Oferta zaje¢ programowych dla stuchaczy LUTW

na wrzesien 2018 r.

Data/ godzina

Wydarzenie/miejsce

IX - XT2018 r.

Bezptatne zajecia w ramach realizacji projektu ,,Jesien zycia — rado$¢ zycia”:
e NAUKA PLYWANIA dla 2 grup 15-osobowych — we wtorki i czwartki
0 godz. 15.00 na Ptywalni Miejskiej przy ul. Kaliskiej,
e ZAJECIA PILATES dla 1 grupy 10-osobowej w czwartki o godz. 10.00
w sali gimnastycznej na Ptywalni Miejskiej przy ul. Kaliskiej.

18.09.2018 r. | »BOLIMOWSKI PARK KRAJOBRAZOWY” - IV RAJD ROWEROWY
dla cztonkow LUTW 1 spotecznos$ci lokalnej w ramach realizacji projektu
wtorek ,,Rowerem po lowickich §ciezkach”
zbiorka: Trasa rajdu: Lowicz, Mystakow, Nieboréw, Sypien, Karolew, Sokotow,
Bolimoéw, Lasieczniki, Nieboréow, Dzierzgoéw, Bobrowniki, Parma, Placencja,
godz. 8.00 Zielkowice, Czajki, Lowicz (ok. 55 km).
W programie m.in.:
e Zajecia w Warsztacie Garncarskim Rodziny Konopczynskich
w Bolimowie; ognisko,
e Przejazd fragmentem ,Drogi Lowickiej” przez Bolimowski Park
Krajobrazowy,
e Obiad.
Zbiérka: godz. 8.00 na dziedzincu LOK od strony ul. Starorzecze,
Powrét: ok. 18.00
26.09. 2018 r. | Jednodniowy wyjazd zdrowotno-integracyjny w ramach realizacji projektu
, Jesien zycia — rados$¢ zycia”.
sroda . e Y
W programie:
zbiorka: e ZOO SAFARI w Borysewie (gm. Podde¢bice, woj. t6dzkie) godz. 10.00,
godz, 8.00 e KOMPLEKS TERMALNO-BASENOWY w Uniejowie 14.30 — 17.30.

Zapisy: w biurze LUTW podczas dyzuréw w poniedziatki i czwartki w godz.
12.00-13.00.

Odplatnosé: 28,00 zt wptacane przy zapisie.

Zbiorka: godz. 8.00 na parkingu przy ul. Starorzecze. Powrdt ok. 19.00




